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32 第1章　　虹に見る光のスペクトル

図は電池によって白色LEDを点燈させる基本的な回路です．

LEDは電圧が上がると急激に電流が増えて壊れてしまいま
す．その過大電流からLEDを守るために回路に抵抗を入れ
ます． 1 の図で示したRがこれに当たります．ではどのくら
いの値の抵抗を回路に入れればよいのでしょうか．計算して
みましょう．
● 条件
● 電池の電圧を6V（1.5Vを4本直列）．LEDにかかる電圧を
約3.1V．電流値20mAを流す場合．
● 回路に挿入される電池とLEDは直列なので，計算式は，
　　（電池電圧－LEDにかかる電圧）（V）
　　　÷LEDに流す電流値（A）＝求める抵抗値（Ω）
　　（6－3.1）V÷0.02A＝145Ω

虹ビーズを各テー
ブルに運び観察で
きるように，電池
ボックスを板の裏
側につけます．虹
ビーズ面とLED基
板面と顔はほぼ平
行になるようにし
ます．

白色LEDであれば使えますが，虹を観察するにはLEDの光
が当たるスポットが広いほうが見やすくなります．LEDの説
明書にある「半値角」とは照射角度と考えていいでしょう．
選択例
●超高輝度5mm白色LED［6cd60度］OSWT5161A
●1W出力長寿命白色LED OSW4XME1C1E-100
●3W白色パワーLED OSW4XME3C1E
●FLAXLED OSW57LZ161D

ナットをスペーサにして，木製の板に木ねじでとめます．木
製板の大きさは，円虹のじゃまにならないよう基板程度の大
きさにとどめます．

照射角度が広く，光量も比較的多いので，きれいな円虹が観
察できます．この場合LEDの光は強力なので，直接見ない
ように注意が必要となります．

1 基本回路

3 抵抗をえらぶ

5 使用方法

2 LEDを選ぶ

4 製作例

6 円虹を観察

白色
LED

ユニバーサル基板

制限抵抗R

DCジャック

スライド・
スイッチ

白色
LED

ユニバーサル基板

制限抵抗R

DCジャック

スライド・
スイッチ

電池

制限抵抗
R

白色
LED
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1-1 ◆白色LEDを使った まる虹実験器用光源の製作



38 第1章　　虹に見る光のスペクトル

さや：これだね．
じいじ：じゃみんなに質問だよ．赤と青を同時につけると何色に見えるかな．
カイト：茶色かな，紫かな．
はな：あっ，紫になった（写真1-3-18）．
じいじ：次は緑と赤をつけると何色？
さや：黄色かな（写真1-3-19）．
じいじ：緑と青をつけると，ほら．
さや：水色だね（写真1-3-20）．
じいじ：三色同時につけると何色かな？
さや：白．
カイト：茶色．
はな：白じゃないと思う，灰色．
さや：じゃいくよ，三つの色を同時につけると，ほら真っ白（写真1-3-21）．
カイト：なんでー．
さや：これって光の三原色っていう現象でしょ？
ママ：いままでハッピーメガネで見てきた「色の光」とは逆の実験なの？　だって，これまでは目で
見た光をハッピーメガネで見ると「色の光」に分けられたわ．
じいじ：赤と緑と青の三つの光が混じって白くなるんだね，三色それぞれの色の強さを調節すると
どんな色でも出せるんだよ．だから「赤色の光」と「緑色の光」と「青色の光」の三色を『光の三原色』
といってるんだね．テレビや携帯の画面はこの三色でどんな色でも作っちゃうんだ．

写真1-3-14　三色LEDの点灯実験に
使ったブレッドボードでの電子工作
品．製作の詳細は第4章の「4-1 多色
LEDを使った虹色ジェネレータの製
作」を参照のこと 写真1-3-16　青のみの点灯写真1-3-15　赤のみの点灯

写真1-3-17　緑のみの点灯
写真1-3-18　赤＋青を同時に点灯させ
たところ．紫になる

写真1-3-19　緑＋赤を同時に点灯させ
ると黄色になる
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パパ：それってコンピュータの『RGB端子』のことですか．
じいじ：赤・緑・青は英語でなんて言うのかな？
さや：赤はRedに…．
カイト：緑はGreen！
さや：青はBlue！
じいじ：みんな英語をよく知っているね．感心，感心．最近の子は英語をよく勉強しているからな，
すごいよ．パパが言っていた『RGB』は，『光の三原色』の英文字の最初の文字だね．
さや：ほんとうだ．Red，Green，BlueでRGB．
じいじ：コンピュータの『RGB端子』っていうのは，テレビ画面の色を作るための端子だというこ
とだね．
さや：じいじ，この実験ではハッピーメガネを使わないの？
じいじ：おっ！ 忘れていた．ハッピーメガネをかけてそれぞれの色を順番に見ておこうか．
カイト：あれ？ 赤色や青色になったLEDはメガネかけてもかけなくても色はあまり変わらないね
（写真1-3-22）．
はな：黄色になったLEDはどうかな？
カイト：真ん中に見える光は黄色で，そのまわりに「赤色の光」や「緑色の光」が飛び散っているよ（写
真1-3-23）．
じいじ：そう，二人ともよく見たね．ハッピーメガネの真ん中に見えるLEDの光は赤と緑が混じっ

写真1-3-23　赤と緑を点灯させ黄色
を光らせると，周囲には赤と緑が飛
び散って見える

写真1-3-20　緑＋青を同時に点灯させ
ると水色になる

写真1-3-21　赤＋青＋緑を同時に点灯
すると白色になる

写真1-3-22　単色の点灯ではハッピーメガネをかけても色の変化はない．左から赤，青，緑をそれぞれ点灯させたところ



134 第4章　　光で電子工作してみよう

この場合，中央の光軸が下がっているので，工作用紙3
枚をモジュールの下に敷いて上下方向の調整をします．

二つの光軸がそろったら三つ目のモジュールを調整し
て，ホットボンドで固定します．壁に当たった三つの
レーザー光が，11の写真のようにほぼ等間隔・一直線
上にそろえばOKです．

電池ボックスのスイッチONで，１個のレーザーが点灯，
基板上のスイッチONで3個のレーザーが点灯し，3個
のレーザー光が壁に当たったとき，11のようにほぼ等
間隔・一直線上にあれば完成です．

12 光軸調整法（上下方向）　その1　レーザー・モジュールの軸を台紙で調整

レーザー光を点灯させ壁に光を当てながら作業します．
まず二つのレーザー・モジュールの光軸の間隔がそろ
うように，軽く手で押さえながらホットボンドで固定
します．

13 光軸調整法（左右方向）　その2　二つのレーザー・モジュールを調整

14 光軸調整法（左右方向）　その3　
三つの光軸がそろうように固定

15 完成
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高出力LEDで作る　
点光源機能付きストロボ・スコープの製作

舘　伸幸

2  そもそもの始まりは，当時高校の物理教諭でありました恩師J先生から，突然のSOSメールでした．
新学期も始まって間もないころ，ストロボ・スコープ
が故障してしまったというのです．たいていの物理実
験室にあるキセノン管を使った装置です．
もう何十年も前の製品で，中を見てみると，どうやら
電源回路のコンデンサが寿命を迎えたことが原因のよ
うでした．とりあえず部品を交換すれば直りそうです．
ところが，必要な部品は500V耐圧のものでした．こん
なものは今時，地方での入手は無理で，秋葉原や日本
橋で探さないと入手できそうにありません．
幸い，まだ真空管回路（主にオーディオ用途）への需要
が細々とあるおかげで，代用品を見つけることができ，
なんとか修理することができました．

3  その後，数年してJ先生は現役をリタイヤされ，理科学実験の出前授業を始められました．ここで，
運動の授業をしようとすると，やはりストロボ・スコー
プが必要とのお話を伺いました．
しかし市販品は高価で，とても個人の手の出るもので
はありません．しかも，写真のように鉄のケース入りで，
頑丈なのと引き替えに重く，少なくとも出前授業用には
向きません．自作しようにも，修理だけでも苦労する
ような部品の入手状況であり，しかも高電圧回路なの
で安全性などで不安もあります．
このため，先生から「入手しやすい部品で，可搬性に優
れ，取り扱いのしやすいものは作れないだろうか」とい
う無茶な要求がやってきました．

1  近ごろは，1個で数ワットという高出力のLEDを，廉価に入手できるようになりました．今回はこれ
を使って，手軽なストロボ・スコープを作ってみます．
動作モードを切り替えるスイッチで，点光源としても
使うことができます．

★★★★
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